
Zukunft sichern für Kinder und Familien
Die Familie in all ihren Formen und Farben ist der erste und wichtigste Ort für
Kinder. Mit Besorgnis sehen wir auf die immensen Belastungen für Kinder und
Familien in diesen Zeiten. Die Pandemie und die damit verbundenen Maßnahmen,
die Klimakrise, Kriege und Inflation … Die letzten Jahre haben den Menschen viel
abverlangt und die daraus resultierenden Folgen für die psychische Gesundheit
sind noch nicht abzusehen.

Folgen der Dauerbelastung abmildern
und Familien stärken
Familienbildung hat das Potenzial, Ressourcen zu stärken und Resilienz zu
fördern. Dafür machen wir uns seit fast 45 Jahren stark. Wir sind eine der ersten
Anlaufstellen für Mütter und Väter in der Phase der Familiengründung und
begleiten Familien in den ersten wichtigen Lebensjahren der Kinder und darüber
hinaus. Mit unseren Angeboten sind wir Teil der Frühen Hilfen der Stadt Frankfurt.

Das FamilienGesundheitsZentrum braucht
jetzt Ihre Hilfe
Hohe Einnahmeverluste, Preissteigerungen und wachsende Bedarfe erschweren
unsere Arbeit. Um unsere Arbeit für Familien in gleichbleibender Qualität
weiterführen zu können und Kürzungen in unseren Angeboten abzuwenden,
brauchen wir Ihre Unterstützung.

Bitte helfen Sie unsmit Ihrer Spende

Frankfurter Sparkasse
IBAN DE 93500502010000036103

Wir sind ein gemeinnütziger Verein. Sie erhalten eine Spendenbescheinigung.

Familiengesundheitszentrum | Günthersburgallee 14 H | 60316 Frankfurt
Trägerverein: Frauengesundheitszentrum e.V. Frankfurt

Weihnachten
auf den Kopf gestellt

Benefiz Gala

Benefiz-Lesung
Humorvolle Texte & Gedichte
zur Weihnachtszeit
Am 13.12.2023 um 19:30 Uhr
Mehr Infos: www.fgzn.de/benefizgala

13.12.
2023



*Wie bei allen unseren Angeboten ist eine Reduzierung bei Bedarf unkompliziert möglich.
Sprechen Sie uns gerne an.
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Bald ist es wieder soweit - die festliche Jahreszeit steht vor der Tür
und wir laden Sie herzlich ein, diese auf ganz besondereWeise zu
erleben. Am 13. Dezember um 19. 30 Uhr:

"Weihnachten auf den Kopf gestellt" - eine Benefizveranstaltung
voller Heiterkeit, Poesie und Gemeinschaft. Ursula Illert und Jochen
Nix verzaubern mit ihrer Sammlung humorvoller Texte und Gedichte
zur Weihnachtszeit.

Der Eintritt beträgt 50,00 €* als Spende, da Ursula Illert und Jochen
Nix zugunsten des FamilienGesundheitsZentrums auf ihre Gage
verzichten. Mit Ihrem Beitrag unterstützen Sie unsere wichtige Arbeit
und helfen uns, unser Engagement weiter voranzutreiben.

Der Kartenvorverkauf läuft unter alexandra.rohrbach@fgzn.de –
sichern Sie sich Ihr Ticket für diese einzigartige Veranstaltung, die
nicht nur die Herzen erwärmt, sondern mit der Sie auch noch etwas
Gutes tun können.

Wir freuen uns darauf, diese wunderbare Zeit mit Ihnen zu teilen.

Sichern Sie sich jetzt Ihre Karten!

Jochen Nix blickt auf über 60 Jahre Erfahrung in
der Welt der darstellenden Künste zurück. Als
Schauspieler, Regisseur und Sprecher hat er sich
einen beeindruckenden Ruf erworben. Heute
zählt Jochen Nix zu den gefragten Literatur-
Interpreten in seinem Heimatgebiet Rhein/Main
und weit darüber hinaus.

Ursula Illert, 1946 in Hanau geboren, ist eine
vielseitige Schauspielerin. Seit 1986 arbeitet sie
als freie Sprecherin für Rundfunk und Fernsehen.
Ihre Arbeit umfasst Hörproduktionen,
Dokumentationen und Fernsehporträts
namhafter Persönlichkeiten. Illerts Talente und
ihre markante Stimme haben ihr einen festen
Platz in der Medienwelt gesichert.
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